
Wyprawka do przedszkola -  
ekwipunek dla debiutanta 

 
OTO LISTA RZECZY NIEZBĘDNYCH W NASZYM PRZEDSZKOLU: 

1. Wygodne ubranie np. dres - to najwygodniejsze ubranie do zabawy w przedszkolu. 
Łatwo go dziecku samodzielnie zdjąć i założyć. Dla dziewczynek – najlepiej dać bawełnianą bluzeczkę 
i krótką spódniczkę na gumce. 
 

2. Kapcie - muszą być wygodne, z dobrą antypoślizgową podeszwą, łatwe do zakładania (rzepy, 
klamerka), najlpiej z usztywnianą piętką. Do przedszkola nie dajemy dziecku klapek, plastikowych 
chodaków, crocsów  itp. zostawmy je na działkę. 
 

3. Buty dla przedszkolaka – na rzepy, wsuwane, wygodne, nie wiązane (chyba, że dziecko umie samo 
wiązać sznurowadła) 

4. Plecak/worek , a w nim: DUŻO!!!! ubrań na przebranie (w razie zamoczenia podczas mycia, posiłku, 
zabawy na dworze itp.) 

5. Gumki i spinki – włosy do przedszkola muszą być upięte, tak by nie przeszkadzały w zabawie i 
jedzeniu – można zostawić w szatni kosmetyczkę ze szczotką, gumkami, spinkami 

6. Pluszaczek lub inna rzecz ulubiona – tylko w czasie adaptacji  

7. Przybory do mycia zębów – pasta, szczoteczka, kubeczek 

8. Dodatkowo prosimy raz w miesiącu o dostarczenie chusteczek suchych i mokrych 

9. Teczka  - do prac plastycznych dziecka, którą oddajemy Rodzicom na koniec roku 

10. Pampersy – zapas, jeśli dziecko jeszcze ich potrzebuje 

11. Śliniaczek – jeśli dziecko jeszcze potrzebuje 

12. W szatni mozecie Państwo zostawić inne ważne i niezbędne Waszym zdaniem rzeczy – np. krem 
przeciwsłoneczny. Prosimy jednak ograniczyć je do niezbędnego minimum. 

 

Nie wolno zostawiać w szatni żadnych leków, a także jedzenia i picia. 

PIĄTEK – DZIEŃ ZABAWEK (dziecko może przynieść jedną zabawkę, najlepiej niedrogą i bez małych 
elementów. Do przedszkola nie przynosimy zabawek imitujących broń!, biżuterii (zwłaszcza naszyjników), 

zabawek dużych i niebezpiecznych. 
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